
 
 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОБОУ «Школа-интернат № 2» г. Курска  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата  

и умственной отсталостью (9 класс) 

 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану для обучающихся  

с нарушениями опорно-двигательного аппарата и  

умственной отсталостью (9 класс) 

 

Учебный план разработан в соответствии с приказом Министерства об-

разования и науки Российской Федерации от 10 апреля 2002 г. N 29/2065-п 

«Об утверждении учебных планов специальных коррекционных) образова-

тельных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в 

развитии» 

Учебный план включает образовательные курсы, содержание которых 

адаптировано к возможностям умственно отсталых обучающихся, трудовую 

подготовку, коррекционную подготовку, школьный компонент, коррекцион-

ные занятия. К специальным коррекционным курсам относятся социально - 

бытовая ориентировка, индивидуальные и групповые занятия, на которых 

осуществляется работа по развитию речи и коррекции речевых нарушений, 

формированию и развитию психических процессов, ЛФК. 

Определены следующие формы промежуточной аттестации: с – собе-

седование, д – диктант, кр – контрольная работа, тр- творческая работа. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОБОУ «Школа-интернат № 2» г. Курска  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата  

и умственной отсталостью (9 класс) 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

I. Общеобразовательные курсы    

Русский язык 3 102 д 

Чтение и развитие речи 2 68 с 

Математика  4 136 кр 

Естествознание  2 68 с 

География  2 68 с 

История Отечества 2 68 с 

Обществоведение  1 34 с 

Адаптивная физическая культура 2 68 р 

II. Трудовая подготовка                

Трудовое  и профессионально-трудовое 

обучение  

10 340 тр 

III. Коррекционная  подготовка           

ОБЖ 1 34  

СБО 1 34  

IV. Обязательные занятия по выбору      

Основы информатики 1 34 с 

V. Факультативные курсы    

Знакомство с народным творчеством 1 34  

Коммуникация, правила социальногоповедения 1 34  

ВСЕГО: максимальная нагрузка                  33 1122  

 

Коррекционно-развивающая область 

Групповые и индивидуальные коррекционные занятия 
Классы 

Всего  
9 

Лечебная физическая культура (ЛФК) 1 34 

Занятия по формированию и развитию психических процессов  1 34 

Итого: 2 68 

 

 


